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✿ サロン講師等の一覧 ✿ （令和５年9月現在）

団体名（個人名） 内　容 代表 連　絡　先

1 オカリナどれみ オカリナ演奏と合唱 間宮信子 090-6339-1625

2 津軽三味線JAN 三味線演奏と合唱 長谷川正和 090-7040-1079

3
ホルンアンサンブル
ほるんかふぇ

ホルンによる器楽合奏 堀祥子 090-3043-4174

4 民謡サークル“演如意” 三味線、尺八、太鼓による演奏と合唱 岩田文男 090-9267-2828

5 前田陽子 電子ピアノと歌のライブ 前田陽子 090-3972-6835

6 篠笛サークル 篠笛演奏と合唱 鷲見武敏 080-5296-4664

7 勝笑演芸一座 落語・漫談・大道芸マジック 岡田茂樹 090-1414-8114

8 クリーン・ローズ トーンチャイム演奏 葛谷小夜子 090-1626-3768

9 さくら 大正琴 小関和代 090-4113-4008

10 ハーモニー ハピネス ハーモニカ演奏 柴垣洋子 090-8547-5195

11 原純子 シャンソン・ライブ 原純子 090-5110-2622

12 片桐秀文 ギター演奏 片桐秀文 090-7610-2925

13 春風リベカ 腹話術 澁澤清子 080-5151-4238

14 尺八崋山会 尺八演奏 吉井崋山 080-2625-1248

15 小石民代 健康の自給自足！腸と脳のヨガ！ 小石民代 090-7862-1544

16 ミスタートリック
マジック・マジック教室・高齢者に向
けての面白マジックショー

坂弘美 090-6590-5685

17 笹尾武
大道芸パフォーマンス
(土日のみ対応可)

笹尾武 090-7675-4790

18 川本登司子 二胡の演奏 (中国楽器) 川本登司子 058-388-3923

19 A-assist
介護・認知症予防体操レクリエーショ
ン

大野孝徳 080-1618-5802

20 澤木亮志
姿勢が健康をつくる自分の足で歩き続
ける健康法

澤木亮志 090-4448-5931

21 藤沢玲子
うたって笑っていきいき人生
(音楽療法士)

藤沢玲子 058-231-2581

☆日程や講師料、交通費などについては、直接、連絡先にお問い合わせください。

☆サロンなどで講師などをして頂ける方を募集しています。社会福祉協議会までお知らせください。
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団体名（個人名） 内　容 代表 連　絡　先

22 関谷日登美 筋力アップ・脳トレ(健康運動指導士) 関谷日登美 090-1751-8234

23 ひだまり創 小顔エステ 古澤由加里 090-6766-1187

24 松葉薫
ヨガ・イスに座ってヨガ・健康体操・
骨盤調整

松葉薫 090-5115-0767

25 木山祥子
ヨガ・ストレッチ体操セルフマッサー
ジ・ズンバ・ピラティス

木山祥子 090-7042-7592

26 岩井大輔 健康講座&施術体験会 岩井大輔 070-1595-7688

27 小島千枝 スマホ教室（イラストレーター） 山田千枝 080-6703-1770

28 ミィチェル 腹話術 090-6595-2239

29 中村ゆみ
ヨガ　健康体操　ひめトレ
セルフマッサージ　マッサージ

中村ゆみ 090-5863-7711

30
現代邦楽会　みさと笛岐阜雅
の会

楽器演奏 美里マサミ 090-6575-8241

31 山県市レクリエーション協会
レクリエーション講座
(運動・工作など)

土田良美 080-5129-3586

32 ヤクルト健康教室
腸を健康にする秘訣等
(試飲ヤクルト付)

下条 0120-13-8960

33
岐阜県環境生活部
県民生活課

消費生活出前講座 (寸劇) 桜井 058-272-8204

34
金融広報委員会
（岐阜県環境生活部内）

お金の話 (年金、遺言、相続、消費者ト
ラブル、成年後見)

川合 058-213-9257

35 羽島警察署交通課,生活安全課 交通安全講話　消費者トラブル講話
総務係長
太田

058-387-0110
内線　421

36 訪問看護ステーションほのぼ

理学療法士による健康体操 （岐阜県理
学療法士会を通して申し込みをすると
委託事業として助成金が降りることが
あります058-277-6166）

馬場隆幸 058-251-9150

37 岐南仙寿うれし野 介護の話 認知症の話 武内・杉田 058-259-3300

38 総合在宅医療クリニック 在宅医療などの講座やゲーム 海野航平 058-213-7830

39
マンドリンアンサンブル
香久山

マンドリン演奏 織川　学
052-802-2894
080-1608-0404

40 地域包括支援センター 健康について 介護保険について 保健師 058-247-1312

41 健康推進課 口腔について 歯科衛生士 058-247-1321

42 社会福祉協議会 認知症の話 介護の話 地域づくりの話 担当者 058-240-2100

43 アンサンブルスリアン 音楽ボランティア 田中裕久子 090-8183-7812

44 柴山　美来 ヨガ 柴山美来 090-3552-4409
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団体名（個人名） 内　容 代表 連　絡　先

45 出張まつなみ健康塾
病気や医療の事を知ってもらい、早期
発見・予防に役立てて頂く為の講義

松波総合病院
総務部広報課

058-388-0111

46 つまみ細工　嬉々 つまみ細工でアクセサリーや小物作り 岩田弥生 090-4113-3331

47 シニアヨガ教室 シニアヨガ　脳トレ体操　椅子体操 脇田ひろみ 090-4114-4866

（令和５年9月現在）
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